CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta: ADILSON LUIS FERREIRA

e

Completou 0 evento: 22 CORRE FRONTIN
No dia: 16/12/2018

Com o seguinte desempenho:

S Tempobruto 00 @ 23 : 12 Ritmo 04:37  min/km
[/ -y
" s
Tempo liquido 00 : 23 : 06 Velocidade média 12,99 km/h
Colocagdio GERAL Colocagdo FAIXA ETARIA
88 ) 18
Modalidade: Faixa etaria: Equipe:

5k M4044 ELLIS RUNERS




